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Framdtsdndande dr ett moment som kan vicka mdnga kdnslor... Den hdr
artikeln dr skriven for dig som vill fa in en mer ldttsam och lustfylld kdnsla i
momentet, sdvdl hos din hund som hos dig sjdlv.

TEXT: JENNY WIBACK // FOTO: MALIN JOHANSSON, HUNDNORDERIET

nte sillan bendmns framatsindan-
de tillsammans med en svordom
och den instéllningen kan dven
drabba hundarna negativt. Andra
tilltalas av utmaningen i att fa
ihop delarna till en fungerande helhet,
ddr hunden i full koncentration och
precision arbetar relativt sjilvstindigt.
En igenkinningsfaktor fér manga ir att
de mer lyckade repetitionerna ses forst i
femte eller sjitte skicket. Omedvetet blir
vi som f6rare positivt forstirkta av detta
och det kan dérfor vara svart att bryta
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sitt triningsmonster. Samtidigt vet vi att
vi aldrig far chans att visa det dir femte
forsoket pa tivling.

Om vi tinker oss ett annat moment
med samma scenario, sa hade vi troligen
agerat annorlunda. Ta till exempel hopp
6ver hinder. Springer hunden f6rbi
hindret flera ganger si repeterar vi inte
samma uppligg om och om igen, utan vi
dndrar nagot. Vi fastnar sillan i tanken
"jag belénar inda, for det dir var nistan
hopp ...” I framétsindandet 4r det
ddremot ldtt hint att malbilden 4r vag.

Tankar som "hon bromsade i alla fall
tidigare 4n forra gangen” eller "det var
atminstone rakt” gor att vi forstarker
sadant vi egentligen inte vill ha — och
kanske ldngre fram i triningen blir
irriterade 6ver. Aven variationerna i
andras malbilder f6r momentet kan gora
att det 4r svart att hitta och haélla fast vid
sin egen. Delar av det som beskrivs i
reglerna avser utféranden "fér hogsta
betyg”. En hjilp kan vara att istillet viga
sikta pé en glad och stabil itta.



Trana sjalva tempovaxlingen!

Om din hund sedan tidigare kan saktag&endet och/eller framférgdende
kan du goéra enligt féljande:

Valj en punkt och starta ndgra
saktagdenden fran den punkten.
Jobba hela tiden i samma riktning, det
vill sdga ga tillbaka till punkten infor

nastkommande repetition.

Placera nagot atbart pa den valda

punkten. Anvand garna nagot
kletigt som tar lite tid att &ta, till exempel
mjukost.

Backa undan fran punkten
tillsammans med hunden. | borjan
racker det med nagra fa meter. Placera
maten framfor er i den riktning som ni
nyss tranat saktagaende. %ﬁ:”‘%}"’ﬁ‘
4 2 Pl

Skicka hunden till den utplacerade ‘9 !:‘ A
maten. e

G4 efter hunden direkt nér den

startat. Medan den &ter s placerar
du dig bakom hunden pa det avstand ni
brukar trana saktagdende.

N&r hunden étit fardigt kommer den

troligen vanda sig mot dig och du
ska da redan ha intagit ett kroppssprak
som hjélper hunden att ténka pa sitt
saktagaende. Hoj blicken 6ver hunden
och prova att ga lite pa stéllet. Belona
hunden sa snart den tenderar att
paborja sitt saktagdende. Far du inte
fram tendensen alls, sd kan du dven
lagga pa din muntliga signal for sakta
eller fére, men prova att ta bort den igen
nagra repetitioner senare.

Repetera detta flera ganger — garna

pa samma plats och tillfalle. Utoka
successivt avstandet till brytpunkten,
sa kommer du snart ut pa fullt
tavlingsavstand. Variera ocksa langden
pa saktagdendet. 'Om du har franatinen target padin
‘hund déarden’kan "\\vm. Fardriki
ningen; -illr—»:(m‘u-x% en nostarget=sa
debna istallet for den

mdu anvai

véinda sig mot dig nar den &r framme.

\i D& ar det svart att |ttc| samma fI;E
i

for att fa fram sjalva tempovaxlingen.

FORTSATTER PA NASTA SIDA —



Bygg hog forvantan i saktagaendet

Undvik trakféllan att skicka, se vad som
hander och korrigera nar hunden hamnar i
for hogt tempo. Forsok istéllet hoja hund-
ens forvdntan i att ga sakta, sa att det blir
en rolig och efterstravansvard uppgift.

En effektiv beloningsplacering kan vara
att kasta godis 6ver hundens huvud. Trana
detta separat sa att hunden kan sta eller
ga framfor dig med blicken rakt fram och
védnta pd sin godis. Till hjalp kan du inled-
ningsvis placera ut ndgot som ger hunden
anledning att titta framat. Innan du staller
hunden i 6nskad riktning sa forbereder du
dig med flera godisar i handen. Valj godis
som ar latt att kasta och som syns val mot
underlaget. Det ar viktigt att hunden tar
dessa pa syn och inte nosar sig fram.

Kasta godisen nar hunden tittar framat och
ge din beldningssignal precis innan godis-
en landar. Beloningssignalen bidrar ocksa
till att hunden inte spontant borjar leta

pa marken. Du kan dven anvanda leksak,
men da far du inte samma chans till flera
repetitioner efter varandra.

Denna metod ger i regel fin effekt men
kraver tdlamod i starten. Nar bade du och
hunden &r nya i upplagget sa blir det en del
bloopers, men det ar bara att kasta pa tills
ni hittar ratt. | takt med att din tajmning blir
béattre sa kommer ocksa hundens forvéantan
framat Oka. :

Du kan &ven ldra hunden att stanna i
fardriktningen. Detta kan du ha nytta av om
du vill hinna ga ifatt hunden for att godis-
kastet ska hamna ratt. Samtidigt kan upp-
giften i sig skapa en forvantan hos hunden
som gynnar tempo och riktning. Signalen
kan du introducera genom att saga den till-
sammans med din beldningssignal, innan
godisen landar. Variera inkallningen med
din nya stoppsignal sa att hunden ar 6ppen
for bada alternativen. Pa sa vis forebyg-
ger du att hunden vander sig mot dig vid
tavlingsledarens kommendering.
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For en del hundar kan det vara till stor
hjalp att placera ut en beldning som

ni gdr mot. Prova dig fram med olika
avstand och se om du hittar ett lage déar
hunden smyger fram i vdntan pa ditt
varsagod. Denna metod kan kombineras
med "godis-6ver-huvudet”.

Mark ut banan!

Punkten dar hunden ska gora sin
tempovéxling och vilket tempo den ska
halla &r beroende av var du och din
hund hamnar i férhéllande till varandra.
Mark ut banan och se var ni hamnar, i
forsta forsoket. Att trana exakta avstand
kan ocksa vara till hjalp for att befasta
ratt kansla i hundens kropp. Pa kopet
blir hunden van vid markeringar sa

att den inte drar snett mot dessa pa
tavling.

N&r du inte har tillgéng till trénings-
kompisar kan du ersatta "gruppen”
med fyra foremal sa att ni far monstret
att forhalla er till. Vita elstangselstolpar
syns bra och ar latta att ha med i bilen.

Det blir Iattare nar
ni gillar alla delar!

Genom att trana samtliga delar i
momentet pa ett lustfyllt satt och gora

dem till uppgifter som hunden verkligen
vill ha, 6kas chansen for att ni bada gillar
momentet — saval pa tréning som pa
tavling!

Avstand att halla koll

Hunden sénds da foraren ar cirka 25 meter fran gruppen.

For hogsta betyg kravs att hunden raskt intar positionen cirka 15 meter
framfor foraren och haller detta avstand tills inkallning sker. Fér god-
kénnande far hunden endast temporért 6verskrida 25 meter respektive
underskrida 8 meter fran foraren.

For fullstandig beskrivning av upplagg och beddmning, se regelverket for
bruks, under lydnadsdelen i hogre klass, respektive elit.
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